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FEDERACION GALEGA
DE TAEKWONDO

XIV COPA INTERNACIONAL CIDADE DA CORUNA DE TAEKWONDO E HAPKIDO
RANKING GALEGO RG3 (aprobacién pendiente por la Comisién Delegada)

ORGANIZACION: Escuela de Taekwondo GARRAPUCHO, Federacién Galega de
Taekwondo y Concello da Corufia. ENTRADA GRATUITA.

INFORMACION

En el teléfono (+34) 981 276 571

En el correo copacidadedacoruna@gmail.com

En la web www.garrapucho.es y www.taekwondogalego.com

LUGAR: COLISEUM A Corufia, Rua Francisco Pérez Carballo, 2, 15008 A Corufia .
GOOGLE MAPS: https://goo.gl/maps/5C8SSdRhHVr

CALENDARIO y HORARIOS:

Viernes, 8 de febrero de 2019.

Fin de plazo de inscripcion y pago de cuotas.

Viernes, 15 de febrero del 2019.

Pesaje en las distintas sedes. Publicacion de sorteos en la web.
Sabado, 16 de febrero del 2019.

REUNION ARBITRAL: 8:30 horas

JORNADA DE MANANA: DE 09:00 a 14:00 horas.

JORNADA DE TARDE De 15:00 a 20:00 horas.

(Los horarios pueden sufrir modificaciones segun las inscripciones).

COMBATE

CATEGORIA ANO GRADO

Alevin 10y 11 Amarillo

Infantil 08y 09 Amarillo

Cadete 05 al 07 Femenlino: Verde
Masculino: Azul

Junior 02 al 04 Femenl.no: AZL{I
Masculino: Rojo

Absoluto 03 o antes Femenino: Azul

Masculino: Rojo
Femenino: Azul
Masculino: Rojo

i Femenino: Azul
Master 2 74 o antes . .
Masculino: Rojo

HAPKIDO

Absoluto 2003 o antes Sin limite

Master 1 84 al 75

Infantil 2004 o posterior | Sin limite
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INSCRIPCIONES:

= Lainscripcion debera efectuarse a través de la aplicacién web de la Federacién Galega
de Taekwondo en www.taekwondogalego.com (Se adjunta guia para clubes fuera de
Galicia).

= Cada club debera aportar dos arbitros y debera enviar un correo a
arbitraxe@taekwondogalego.com sefalando su cualificacion.

PAGO DE INSCRIPCION:

= Transferencia bancaria en la que habra que hacer mencién del nombre del Club que
realiza el ingreso. NO SE ACEPTAN PAGOS EN MANO.

Cuota de combate Senior, Junior y Cadete: 15 €
Cuota combate Master, Infantil y Alevin: 10 €
Cuota de Hapkido: Gratuita.

ENTIDADA BANCARIA: Caixabank
CLIENTE: Ximnasio Estudio Garrapucho
IBAN: ES55 2100 4690 07 0200011059

= Enla web www.garrapucho.es y www.taekwondogalego.com podran seguirse noticias
asi como publicacidn de liguillas y resultados del campeonato.

DOCUMENTACION A PRESENTAR:

= Elresguardo de las inscripciones en PDF junto con el comprobante de ingreso deberan
remitirse al mail copacidadedacoruna@gmail.com antes del 8 de febrero a las 14:00h.

= Hoja firmada del director del club responsabilizdndose de que los deportistas estdn
debidamente aptos para participar en la competicidn (sin baja médica), poseen licencia
federativa y cuentan con autorizacién paterna de todos los participantes. (Se adjunta
modelo).

SEGURO:
= La organizacidén no asumira responsabilidades por demandas ni lesiones. Cada Club

debera llevar el impreso oficial de estar al corriente del seguro de accidente deportivo,
asi como de autorizaciones paternas para los menores y partes de accidente.
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NORMAS TECNICAS:

Concello da Corufia

PESAIJE:

=  Cada deportista debera presentarse obligatoriamente con el DNI. Se aplicara las
categorias de peso indicadas con un margen de 500 gr. En caso de no dar el peso
tiene una segunda oportunidad dentro de la hora de pesaje de cada sede.

. Cada club debera senalar en el correo en el que envie la inscripcidn la sede en la
gue va a efectuar el pesaje.

=  Se podra realizar un pesaje el dia del campeonato a las 8:00 h previa consulta con la
organizacion. En caso de no dar el peso quedaria eliminado. Para clubes de fuera de
Galicia y que necesiten un horario diferente de pesaje se pueden poner en contacto
con la organizacidn en el 981 276 571.

=  En caso de sdlo existir un competidor en la categoria después de la inscripcidn y del
pesaje:
Categorias Infantil, Alevin y Master: se pasa automaticamente a la categoria
siguiente. Si algiin competidor no quiere debe avisar a la organizacion, se le dara la
medalla de oro de su categoria sin hacer combate.
Categorias de Ranking (Senior, Junior y Cadete), si el competidor quiere cambiar
de peso tiene que comunicarlo antes del pesaje, dar el peso de la categoria
siguiente, y puntuard en la nueva categoria en este caso.

Sedes oficiales de pesaje:
Pontevedra:Ximnasio Mat’s de 17:00 a 18:00 h.

A Coruia: Escuela Garrapucho de 17:00 a 18:00 h.

Riveira: Gimnasio Natural Sport de 17:00 a 18:00 h.
Ourense: Gimnasio Couto de 13:30 a 15:00 h.

Vigo: Seungsport de 17:00 a 18:00 h.

Lugo Gimnasio Jansu de 17:00 a 18:00 h.

Portugal: Jovenes D'Ouro de 17:00 a 18:00 h.

Portugal: Taekwondo Lisboa de 17:00 a 18:00 h.

Portugal: Taekwondo Dragao do Norte de 17:00 a 18:00 h.

TROFEOS:

= Medallas de oro, plata, dos bronces y diploma para los cuatro primeros clasificados de
cada peso.

= Copa para los tres primeros clubes clasificados de cada categoria y general.

= Clasificacion por equipos: Oro = 7 puntos, Plata = 3 puntos, Bronce =1 punto.

= En caso de empate ganara el club que tenga mdas medallas de oro, en caso de persistir el
empate el que tenga mas medallas de plata, en caso de seguir el empate el equipo que
haya ganado mas combates, posteriormente el que haya presentado menos
competidores.
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ARBITRAIJE:

Se aplicara el reglamento actual de la Real Federacién Espainola de Taekwondo.

Categorias Senior, Junior: se utilizara el sistema de petos y cascos electronicos DAEDO
GEN 2, video replay y tapiz octogonal.

Categoria Cadete: se utilizara el sistema de petos DAEDO GEN 2, casco tradicional
integral con mdscara (no facilitados por la organizacion) video replay y tapiz octogonal.

Categorias Alevin e Infantil: se utilizara el sistema de petos DAEDO GEN 2 6 GEN 1y
casco electrénico con mascara, video replay y tapiz octogonal.

Uniformidad de los arbitros: pantaldn gris, camisa blanca, corbata azul, chaqueta azul
marino y zapatillas blancas (de Taekwondo). Los arbitros cobraran 65 € Nacionales, 45
Regionales, 35 € Jueces Crono, ademads de la comida.

COMISION DISCIPLINARIA:

En caso de reclamacion se presentard a la comisién disciplinaria previo pago de 100 €
que se devolveran en caso de admitirse dicha reclamacién. La comision disciplinaria estara
formada por las siguientes personas: Jose Luis Garrapucho, comité organizador, el
Director de arbitraje y un técnico a sorteo entre los clubes participantes.

LOS COMBATES:

Las lesiones leves pueden ser atendidas por el entrenador, para agilizar el campeonato,
ademas existirdn dos médicos dedicados a la competicion de combate. La duracién de los
combates asi como la “Liga B” podrd modificarse después de recibir las inscripciones por razén
de una mejor organizacion.

Reglamento Infantil y Alevin:

= Prevalecera la seguridad de los deportistas por encima de todo. Se vigilara
por parte de los arbitros el exceso de fuerza, o fuerza desproporcionada
descalificando a quien se exceda y haga caso omiso de las advertencias de los
jueces.

= Existira una “Liga B” (con medallas) para los perdedores en primera ronda
con el fin de que no hagan un solo combate (ejemplo al final de la circular).

Duracién de los combates:

= Absolutos 3 asaltos de 2” con video replay.

= Master 3 asaltos de 1'30” con video replay.

= Junior 3 asaltos de 2” con video replay.

= Cadetes 3 asaltos de 1°30” con video replay.

= |nfantil y Alevin 2 asaltos de 1°30” (“Liga B” 2 asaltos de 1) con video replay.
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Il CAMPEONATO DE EXHIBICION DE HAPKIDO:

NORMAS TECNICAS:

= La exhibicidn sera de ejecucion libre y todos los participantes tendran que participar
activamente. El ejercicio tendra una duracién de entre 2 y 3 minutos. Solo se
permitirdn armas reglamentarias de madera, pldstico o goma.

= Condiciones: podran participar todos los clubs y deportistas inscritos en la RFET y con
licencia en vigor en el 2019. Cuota gratuita.

DOCUMENTACION A PRESENTAR:

= Elresguardo de las inscripciones en PDF junto con el comprobante de ingreso deberan
remitirse al mail copacidadedacoruna@gmail.com antes del 8 de febrero a las 14:00h.

= Hoja firmada del director del club responsabilizdndose de que los deportistas estan
debidamente aptos para participar en la competicién (sin baja médica), poseen licencia
federativa y cuentan con autorizacion paterna de todos los participantes. (Se adjunta
modelo).

SEGURO:

= La organizacidn no asumird responsabilidades por demandas ni lesiones. Cada Club
debera llevar el impreso oficial de estar al corriente del seguro de accidente deportivo,
asi como de autorizaciones paternas para los menores y partes de accidente.

CATEGORIAS:

= ADULTOS (2003 y anteriores): competicién de exhibicion por parejas en dos
grupos:

e Cintos de Color: de blanco a azul.
e (Cintos marrones y negros.

= INFANTIL (hasta 2004):
e Categoria Unica de competicion por equipos.
e Sin limites de edad y cinto.

e Equipos de entre 3 y 4 deportistas.
e Uniforme: blanco, negro o blanco/negro.
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MI-'\STER’1
MASCULINO Del 84 al 75 MASTER 2 FEMENINO
Del 74 6 antes
-58 KG. 2# | 25 Potencia MINI MOSCA -49 KG. 2# | 22 Potencia
58 KG. A 68 KG. 3# | 35 Potencia MOSCA 49 KG.A57KG. | 2# | 24 Potencia
68 KG. A 80 KG. 4# | 40 Potencia GALLO 57 KG.A67KG. | 3# | 33 Potencia
+ 80 KG. 4# | 41Potencia PLUMA +67 KG. 44# | 34 Potencia
ABSOLUTO

MASCULINO 2003 o ANTES REERS
-54 KG. 2# | 24 Potencia MINI MOSCA -46 KG. 1# | 20 Potencia
54 KG. A58 KG. 2# | 25 Potencia MOSCA 46 KG. A 49 KG. 2# | 22 Potencia
58 KG. A 63 KG. 3# | 34 Potencia GALLO 49 KG. A 53 KG. 2# | 23 Potencia
63 KG. A 68 KG. 3# | 35Potencia PLUMA 53 KG. A57 KG. 2# | 24 Potencia
68 KG. A 74 KG. 3# | 36 Potencia LIGERO 57 KG. A 62 KG. 3# | 32Potencia
74 KG. A 80 KG. 4# | 40 Potencia SUPER LIGERO 62 KG. A 67 KG. 3# | 33 Potencia
80 KG. A 87 KG. 4# | 41 Potencia MEDIO 67 KG. A73 KG. 3# | 34 Potencia
+ DE 87 KG. 5# | 41 Potencia PESADO + DE 73 KG. 4# | 38 Potencia

MASCULINO dejllJ nglRm FEMENINO
- 45 KG. 1# | 20 Potencia MINIMOSCA -42 KG. 1# 18 Potencia
45 KG. A 48 KG. 2# | 22 Potencia MOSCA 42 KG. A 44 KG. 1# | 19 Potencia
48 KG. A 51 KG. 2# | 23 Potencia GALLO 44 KG. A 46 KG. 1# | 20 Potencia
51 KG. A55 KG. 2# | 25 Potencia PLUMA 46 KG. A 49 KG. 24# | 22 Potencia
55 KG. A 59 KG. 3# | 30 Potencia LIGERO 49 KG. A 52 KG. 24# | 23 Potencia
59 KG. A 63 KG. 3# | 32Potencia SUPERLIGERO 52 KG. A 55 KG. 24# | 24 Potencia
63 KG. A 68 KG. 3# | 33 Potencia SEMI MEDIO 52 KG. A 59 KG. 3# | 30 Potencia
68 KG. A 73 KG. 3# | 34 Potencia MEDIO 59 KG. A 63 KG. 3# | 31Potencia
73 KG. A78 KG. 4# | 36 Potencia SEMI PESADO 63 KG. A 68 KG. 3# | 32Potencia
+ DE 78 KG. 4 # | 38 Potencia PESADO + DE 68 KG. 4# | 35 Potencia

MASCULINO d;%';?;z7 FEMENINO
-33 KG. 1# | 20 Potencia MINI MOSCA - 29KG. 1# | 15 Potencia
33KG.-37KG. 1# | 21Potencia MOSCA 29KG.-33KG. 1# | 16 Potencia
37KG.-41KG. 1# | 22 Potencia GALLO 33KG.-37KG. 1# | 17 Potencia
41KG.-45KG. 1# | 23 Potencia PLUMA 37KG.-41KG. 1# | 18 Potencia
45KG.-49KG. 2# | 24 Potencia LIGERO 41KG.-44KG. 1# | 20 Potencia
49KG.-53KG. 2# | 25 Potencia SUPER LIGERO 44KG.-47KG. 2# | 22 Potencia
53KG.-57KG. 2# | 27 Potencia SEMI MEDIO 47KG.-51KG. 2# | 24 Potencia
57KG.-61KG. 2# | 30 Potencia MEDIO 51KG.-55KG. 2# | 25 Potencia
61KG.-65KG. 3# | 31Potencia SEMI PESADO 55KG.-59KG. 2# | 27 Potencia
+ 65KG. 3# | 32Potencia PESADO 59KG 3# | 30Potencia

INFANTIL ALEVIN
del 09 al 08 del 10y 11
Masculino y Femenino Masculino y Femenino

MINIMOSQUITO HASTA 27 KG 0# | 15Potencia | MINI MOSQUITO HASTA 26KG | 0# | 15 Potencia
MOSQUITO HASTA 30 KG. 0# | 16 Potencia | MOSQUITO HASTA 29 KG. 0# | 16 Potencia
MOSCA HASTA 33 KG. 1# | 17 Potencia | MOSCA HASTA 32 KG. 1# | 17 Potencia
GALLO HASTA 36 KG. 1# | 18 Potencia | MINI GALLO HASTA 35 KG. 1# | 18 Potencia
MINI PLUMA HASTA 40 KG 1# | 19 Potencia | GALLO HASTA 38 KG. 1# | 19 Potencia
PLUMA HASTA 44 KG. 1# | 20 Potencia | MIN| PLUMA HASTA 41 KG 1# | 20Potencia
LIGERO HASTA 48 KG. 1# | 21Potencia | PLUMA HASTA 44 KG. 1# | 21 Potencia
SUPERLIGERO HASTA 52 KG. 2# | 22Potencia | |IGERO HASTA 47 KG. 2# | 22 Potencia
MEDIO HASTA 57 KG. 2# | 23Potencia | SUPERLIGERO HASTA 50 KG. 2# | 23 Potencia
PESADO + 57 KG. 2# | 24Potencia | MEDIO HASTA 53 KG. 2# | 24 Potencia
2# | 25Potencia | PESADO +53 KG. 24# | 25Potencia
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COMO LLEGAR AL COLISEUM:
Rua Francisco Pérez Carballo, 2, 15008 A Coruiia (COORDENADAS GPS: 43.3387,-8.4095).

GOOGLE MAPS: https://goo.gl/maps/5C8SSARhHVr
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CERTIFICADO DE DIRECTOR DEL CLUB

D. con DNI N¢

Como director del club certifico que:

Todos los deportistas, arbitros, entrenadores y delegados del mencionado club,
Estan en posesion de la licencia federativa actual y colegiacién.

e Tengo guardado bajo mi tutela los certificados médicos, o en su caso certificado del
director del club, responsabilizandose de que todo deportista se encuentra en
condiciones fisicas éptimas para la practica deportiva, y de que tienen seguro
deportivo que les cubra cualquier tipo de lesién que se pudiera producir.

e Justificante de ingreso de la cuota de inscripcién. (enviar por mail)

e Tengo guardado bajo mi tutela las pertinentes autorizaciones legales de los tutores,
para desplazarse y participar en este campeonato los deportistas menores de edad.

Toda esta documentacion podra ser requerida por la organizacion, para comprobar su
validez.

En, a de de
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Ejemplo de liguillas con “Liga B” en categorias con 4 y 32 competidores respectivamente:
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COMPETIDOR 1 _ CAMPEONATO DE TAEKWONDO _
ausi Campeonato Ranking FGT FEMENINO ABSOLUTO GALLO Campeonato B
[1] Combate A 15 de agosto de 2017
A competichones
COMPETIDOR 11 _ TAPIZ 1 L
aus i1 < MARNANA >
COMPETIDOR 12 _ _
aus iz
[2] Combate B
COMPETIDOR 10 _ L
OB 10 GANADOR A PERDEDOR A
[3]1 [4]
" |eanaDORE PERDEDORE|
CAMPEON
- o —
A
12l ETETE Final Final SEM
COMPETIDOR 12 COMPETIDOR 10 GANADOR A CAMPEONATO DE TAEKWONDO PERDEDOR A
ausiz s 10| Campecnato Ranking FGT FEMENINO ABSOLUTO MOSCA Campeonato B
[1] Combate A [9] Combate | [17] 15 de agosto de 2017 [18]
32 eompetidones
COMPETIDOR 3 COMPETIDOR 23 GANADOR | TAPIZ1 PERDEDOR |
aves aus [33] < MARANA > [34]
COMPETIDOR 27 COMPETIDOR 4 GANADOR E PERDEDOR E
auszz| auss
[2] CombateB | [10] Combate ) [25] [26]
COMPETIDOR 20 COMPETIDOR 15 GANADOR M PERDEDOR M
T ausis [41] [42]
COMPETIDOR 26 COMPETIDOR 17 GANADOR C PERDEDOR C
s 26, aus 17|
[3] CombateC | [11] CombateK [21] [22]
COMPETIDOR 16 COMPETIDOR 31 GANADOR K
aus 16 aus3z [37] [38]
COMPETIDOR 5 COMPETIDOR 19 GANADOR G PERDEDOR 6
aves s 19|
[4] Combate D | [12] CombateL [29] [30]
COMPETIDOR 24 COMPETIDOR 30| GANADOR fi PERDEDOR N
ausze ausze [45] [46]
COMPETIDOR 25 COMPETIDOR 7 GANADOR B PERDEDOR B
[CTES Cuaz|
[5] CombateE | [13] Combate M [19] [20]
COMPETIDOR 13 COMPETIDOR 14| GANADOR | PERDEDOR |
ausiz ausie [35] [36]
COMPETIDOR 29 COMPETIDOR 9 GANADOR F PERDEDOR F
aus 29| auveg
[6] Combate F | [14] Combate N [27] [28]
COMPETIDOR 28 COMPETIDOR 18 GANADOR N PERDEDOR N
ausas ausig [43] [44]
COMPETIDOR 8 COMPETIDOR 6 GANADORD PERDEDORD
auss auvse
[7] Combate G | [15] Combate N [23] [24]
CcamEin
COMPETIDOR 2 COMPETIDOR 22 GANADOR L PERDEDOR L
avsez aus [39] [40]
COMPETIDOR 11 COMPETIDOR 1 GANADOR H PERDEDORH
aus i1 auvsi aAs.
[8] Combate H | [16] Combate O [31] [32]
Faas.
COMPETIDOR 32 COMPETIDOR 21 GANADOR O PERDEDOR O
] ausn
12 12 mad 72 oF 5F Firal Firal SF aF 72 mad
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